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Katecheza Dobrego Pasterza

W naszym przedszkolu prowadzona jest Katecheza Dobrego Pasterza. Jest to system
katechez, ktorych celem pierwszorzednym jest prowadzenie do relacji z Bogiem, a nie
jedynie przekazywanie wiedzy o Nim. Twaorczyni tej metody — Sofia Cavalletti — oparta jg na
zasadach pedagogiki Marii Montessori. Dziecko jest ,istotg duchowg” otwartg na Boga.
Poprzez obrazowe przedstawienie Stowa Bozego | zhnakdow liturgicznych samo odkrywa
nadprzyrodzong rzeczywistosc Boga | szuka z Nim kontaktu.

Dzieci rozwazajg Stowo Boze | pracujg ze specjalnie przygotowanymi, oddziatujgcymi na
zmysty materiatami. Bardzo wazny jest element ciszy. W kazdej sali znajduje sie ,kacik
modlitewny”. Jest to stolik, przykryty obrusem w kolorze okresu liturgicznego jaki w danym
momencie przezywamy. Znajduje sie na nim figurka Jezusa lub Krzyzyk, cytat z Pisma
Swietego, $wieze kwiaty, czasami rézaniec. Dzieci moga modli¢ sie przy nim nie tylko na
katechezie, ale rowniez indywidualnie w ciggu catego dnia. Na katechezie w nhaszym
przedszkolu staramy sie pamietac o jednej z podstawowych zasad Katechezy Dobrego
Pasterza, ktdra mowi ze jedynym nauczycielem jest Jezus. Katecheta wraz z dzieCmi stucha
Jego gtosu | stara sie by¢ Jego uczniem.

Rytmika

Gtownym celem zajecC jest uwrazliwienie na muzyke poprzez wykorzystanie zabaw
Mmuzyczno-ruchowych, tancow | piosenek ze szczegdolnym uwzglednieniem tempa,
dynamiki, rytmizacji, artykulacji. Zajecia wzbogacane sg elementami metod: Carla Orffa,
Emile Dalcroze, Batti Strauss.

Na naszych cotygodniowych zajeciach wprowadzamy tance integracyjne, tance w kregu |
tworzymy akompaniament do wybranych utworow muzycznych. Odbywamy muzyczna
podrdz, stuchajgc zroznicowanych gatunkow muzycznych.

Jezyk angielski
Nauka j. angielskiego w nhaszym przedszkolu realizowana jest w roznych formach.
1. Zajecia w grupach.

Dwa razy w tygodniu dzieci podczas potgodzinnych zajecC poznajg podstawowe wyrazenia |
stownictwo w formie zabaw ruchowych | piosenek.

2. Praca wtasna.

Nauczyciel J. angielskiego obecny jest w kazdej] z grup w czasie pracy wtasnej raz w tygodniu.
W kacikach jezykowych dzieci moga wybierac¢ materiat do nauki jezyka | pracowac z nim
samodzielnie lub przy wsparciu nauczyciela.

3. Zajecia teatralne | zabawy po potudniu.

Dwa razy w tygodniu dzieci w grupach wiekowych majg mozliwosc stuchania historyjek i
odgrywania rol, inscenizacji piosenek | wierszykow w J. angielskim.

4. Czynnosci codzienne.

Nauczyciel . angielskiego obecny jest takze w czasie codziennych czynnosci, takich jak
positki, wychodzenie do ogrodu, ubieranie sie. W tych wszystkich sytuacjach dzieci stysza
polecenia po angielsku, nazywaja to, co jedza na sniadanie, w co sie bawig, w co ubierajg, itd.

Zajecia dodatkowe - ptatne
Ceramika
Wspotpracujemy z zaprzyjazniong pracownia Arete.

Na zajeciach dzieci poznajg rozne techniki lepienia z gliny. Glina jako materiat czysty
ekologicznie | prosty w obrdobce posiada ogromne walory edukacyjne. Lepienie z gliny
rozwija umiejetnosci manualne dziecka, uczy swiadomego uczestnictwa w procesie
tworczym i daje niezwykta satysfakcje z poczucia tworzenia. Poprzez zajecia dzieci poznaja
historie sztuki, zgtebiajg warsztat | dyscypline, ktérej wymaga praca z gling, ucza sie, jak
oddac ksztatt, ruch, charakter, jak zachowywac proporcje. Rownie istotnym aspektem zajec
jest nauka estetyki, rozumianeg] nie tylko jako starannos¢ wykonania prac, lecz rozpatrywane]
W kontekscie otoczenia | przestrzeni zgodnie z zasada: piekno jest w nas | wokot nas, jesli
tylko umiemy je dostrzec | wyodrebnic z chaosu. Do wykonywania swoich prac wykorzystuja
roznorodne narzedzia oraz materiaty przyrodnicze. Gotowe prace wypalane sg w pracowni
ceramicznej, po czym dzieci zabierajg swoje dzieta do domow. Gtownym celem zajec
ceramicznych jest rozbudzenie wrazliwosci artystycznej dzieci i1 stymulowanie procesow
wyobrazni | tworczego dziatania. Ponadto zajecia ksztattujg zdolhosci manualne |
umiejetnosc postugiwania sie srodkami plastycznymi.

Uczymy, instruujemy, pomagamy dzieciom ale to one, od poczatku do konca, tworza
przedmioty, ktore sg tematem zajec. Staramy sie przy tym tak prowadziC zajecia, aby dzieta
dzieci byty formg skonczong i estetyczna. Zajecia odbywajg sie raz w tygodniu i trwaja 1,5 h.

PROGRAM ZAJEC Z CERAMIKI

Autorski program zajec realizuje dwa gtowne zatozenia: chcemy opowiadac dzieciom o
sztuce w formie dla nich zrozumiatej, pokazujac dzieta wielkich mistrzow, mowiac o
uczuciach, intencjach, kanonach, obyczajach i historii. Chcemy, aby zainspirowane dzietami
artystow tworzyty, korzystajgc z niezliczonych mozliwosci ekspresiji, jakie daje glina - takie
niby "zwykte btotko", jak mowig dzieci.

PRZYKLADOWE TEMATY

- Afrykanskie maski - obraz tego, co niewidzialne.

- Wyprawa po skarb. Opowiesc o sztuce prekolumbijskiej.

- Esy floresy. Secesyjne oplatance.

- Malenka historyjka o malenkim krasnoludku | wielkich malarzach, ktérzy maluja jak mate
dziecl.

- Barwne chwile jak motyle. Wiosna i lato w malarstwie od realizmu do surrealizmu.

- Wenus z Willendorfu | Wenus z Milo. O tym, co piekne i co sie komu podoba.

- Weseli Anieli. O Aniotach w sztuce.

a takze inne tematy zwigzane z kalendarzem swiat.

Zajecia umuzykalniajgce - muzyczna ekspresja dziecka

Na zajeciach wprowadzamy dziecko w swiat muzyki poprzez rozne formy ekspresji
Muzycznej stosujac zasade nauczania poprzez aktywnosC wiasng, doswiadczenie |
przezywanie muzyKi.

Zajecia rozwijajg zainteresowanie dziecka muzyka poprzez ukazywanie w atrakcyjny sposob
Zjawisk muzycznych zwigzanych z elementami muzyki.

Podczas zajeC wykorzystujemy roznorodne ¢wiczenia | zabawy bazujgce na:

metodzie E. J. Dalcroze's,

koncepcji edukacji muzycznej C. Orffa,

teoril uczenia sie muzyki wg E. E. Gordona,
aktywnym stuchaniu muzyKi

elementach tancow polskich i zagranicznych.
Prowadzacy. mgr Katarzyna Krzaklewska.

Szachy

Stwarza nieograniczone mozliwosci wykazania inicjatywy, ksztatci wyobraznie przestrzennag,
Cwiczy pamiec, uwage, koncentracje a przede wszystkim inicjuje sytuacje wymagajace
abstrakcyjnego i logicznego myslenia. Narzuca zestaw zasad | ma swoje granice. Szachy
zawilerajg wiele elementow wychowawczych. Ksztatcg te cechy charakteru, ktére prowadzg
do zwyciestwa nie tylko na zawodach sportowych ale | w zyciu. Wyrabiajga umiejetnoscC
panowania nad sobg, ksztatcg wytrwatosc, poczucie odpowiedzialnosci za wtasne decyzje,
uczg myslec obiektywnie | nie lekcewazyC zadnego przeciwnika. Nauka gry w szachy wptywa
Nna lepszy rozwQj logicznego myslenia dziecl, a przez to utatwia rozumienie tresci
matematycznych.

Multisensoryka

Zajecia prowadzone sg w grupach dobranych pod wzgledem wiekowym/ lub rozwojowym i
trwaja zwykle do 60 min. Na zajeciach jest mnostwo: stuchania | Spiewania, masowania |
dotykania roznorodnych faktur, sciskania i zgniatania, malowania i packania sie,
obserwowania | dosSwiadczania, smakowania | wachania, nieskrepowanego poznawania
Swiata wielozmystowo . Udziat w zajeciach pozwoli Twojemu dziecku rozwijac sie
maksymalnie w ramach jego mozliwosci.

Programowanie

Z bezpiecznymi dla dzieci zestawami ozobotow. Ozoboty to niewielkie roboty do nauki
programowania dla dzieci do 5 roku zycia. Poprzez dobrg zabawe, wspierajg rozwg]
logicznego myslenia oraz umiejetnosci matematyczne. Uczg rozumiec swiat nowych
technologii.

Gimstyka Sensoryczna

Wspiera prawidtowy rozw9j przetwarzania sensorycznego. Zajecia sg prowadzone w formie
zabawy. Dziecl w trakcie zajeC beda: skakac, przeciskac sig, turlac, pokonywac tory
przeszkod, wykonywac cwiczenia rotacyjne | rownowazne. W zajeciach jest wykorzystany
sprzet do integracji sensorycznej, m.in.. pitki, watki, dyski, worki do skakania, tasmy oporowe,
szarfy, deski rotacyjne, deski rownowazne, deskorolki

terapeutyczne, tunele, sprzet obcigzeniowy, sciezki sensoryczne.
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